ZS RESSLOVA DOPORUCUIJE:

Webinare zdarma: O rodiné a vztazich

https://krajprorodinu.cz/rodina/webinare-o-rodine-a-vztazich/

24.10. 2023 | Sebeposkozovani: Proc déti dobrovolné voli
17:00-18:30 | bolest?

21.11.2023

Nevéra jako zabijak vztahu - ano ¢i ne?
17:00-18:30 | \cVerajako abijak vztahu - ano & ne

05.12.2023
17:00-18:30

Vztah jako zakladni zivotni jistota

Z pohodli vaseho domova vas zveme k setkani s kvalitnimi a zkuSenymi lektory.

O ¢em budou webinare?

.....

kterymi se naSe déti setkavaji. Ale také na to, jak lze prekonat a vyuzit krize v rodinnych a partnerskych
vztazich. Nebo jak efektivné zvladat stres, ktery je nedilnou soucasti nasich Zivotu.

Nové informace i moZnost dotazl
Webinare vam umozni ziskat nejen nové informace k danému tématu. Budete mit i moznost zeptat se lektora
na to, co vas zajima nebo trapi.

Na https://krajprorodinu.cz/rodina/webinare-o-rodine-a-vztazich/ najdete
i ZAZNAMY WEBINARU, které jiz probéhly. Napf.

e Vjakém zijeme vztahu?

e Co délat, kdyz nase dité nechce chodit do Skoly?

e Pasti socidlnich siti

e Abychom se domluvili, musime si naslouchat

e Jak mluvit s pubertaky

¢ Holka neni kluk, aneb nikdy déti nesrovnavejte!

e Podpora zdravého Zivotniho stylu u déti

e Trestnépravni rovina chovani déti ve Skolach

¢ Jak pomaha Poradna pro rodinu Pardubického
kraje

e Narocné chovani déti z hlediska vyvoje

e Fakta a myty o drogach

e 16 malickosti, na které pri vychoveé déti
nezapominat

¢ Rizika socialnich siti

¢ Rizika virtualni komunikace a kybersikana

¢ Dité neni maly dospélak
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