
 

1) 
Novelizace vyhlášky č. 107/2005 Sb., § 4 odst. 10 – umožnění konzumace vlastního 

jídla, s platností od 1.9.2025, shrnutí: 

 

- v příloze zasílám novou směrnici pro konzumaci vlastního jídla  

v prostorách Školní jídelny Ležáků 1449/Výdejny Máchova 860. 

Prosím  o seznámení vychovatelek s touto směrnicí v případě dotazu zákonných 

zástupců žáků v družinách. 

Dále mám dotaz, zda souhlasíte se zněním v této směrnici ohledně pomoci 

při konzumaci vlastního jídla. Jedná se o větu v článku V., bod 3: 

-“O formě a způsobu pomoci rozhoduje ředitelka školní jídelny. Pomoc při konzumaci 
(např. otevření nádoby) zajistí dozor školní jídelny nebo zaměstnanec školy – ZŠ 
Ležáků, ZŠ Smetanova, ZŠ Resslova prostřednictvím pověřeného pracovníka.“ 
 

Touto cestou bych chtěla připomenout, že pokud strávník nemá objednaný oběd, 

nemá nárok ani na nápoj či salátový bar a podobně (týká se tedy i pedagogů, 

kteří doprovází žáky na oběd a neodebírají obědy). 
 

2) 
Spotřební koš - změny 

Novelizace vyhlášky č. 107/2005 Sb., přináší také nová pravidla pro práci 

se spotřebním košem, která výrazně ovlivní každodenní chod školních jídelen.            

Dle vyhlášky se jídelny mohou rozhodnout, od kdy budou postupovat podle nových 

pravidel (nejdéle však od 1.9.2026). 

Školní jídelna v tomto školním roce bude postupně zavádět změny dané vyhláškou tak, 

aby změny nebyly razantní a přechod byl co nejplynulejší. 
 

Spotřební koš = stanovuje doporučené výživové normy pro žáky, dle věkových 

kategorií. Je to soubor základních potravin pro kontrolu nutriční hodnoty jídel. 

 

3) 
Zveřejněno na stránkách školní jídelny: 

Cena oběda pro cizí strávníky je 90,- Kč, v ceně je zahrnuta polévka, hlavní jídlo, nápoj 

a popřípadě i doplněk (mléčný výrobek, moučník, ovoce, kompot nebo zeleninový 

salát).   
 

Prosím předání informací učitelům vaší školy, že jogurty, smetanové krémy, ovoce 

nebo pamlsky, které dostávají žáci nemohou pokaždé dostávat i učitelé a nárokovat si 

je u personálu kuchyně. Cizí strávníci nespadají do sledované kategorie při plnění 

spotřebního koše (vyhláška č. 107/2005 Sb.). Poskytování nutričně vyvážené stravy 

potřebují žáci ke zdravému vývoji. 

Z částky na potraviny (36,- Kč) nejsme schopni cizím strávníkům vždy zajistit 

také doplněk stravy. Ze statistik je zřejmé, že bezmasé = „levné“ jídlo si pedagogové 



většinou odhlašují, tím pádem nelze ušetřit na denní finanční normě, dle počtu 

objednaných obědů, jako je tomu u žáků. Je pochopitelné, že když jsou dražší obědy 

(hovězí maso, ryba atd.), tak je spíše provařeno i přes to, že se snažíme hledat a měnit 

dodavatele, kteří jsou schopni nabídnout požadované suroviny za přijatelné ceny. 

Navýšením částky za potraviny, by došlo i ke zdražení obědů žákům, toto opatření 

zatím nepovažujeme za nutné, protože u nich finanční normy vychází dobře. 

 

 

4) 
Od 1.1.2026 cena oběda pro cizí strávníky -  95,- Kč. 

Vzhledem k tom, že byl od 1.1.2025 stanoven zaručený plat, který bude opět navýšen 

od 1.1.2026, jsme nuceni navýšit cenu oběda pro cizí strávníky. Cena bude navýšena o 

5,- Kč v rámci mzdové režie. 

Vyčíslení ceny oběda od 1.1.2026 vč. DPH: 

- cena za potraviny               36,00 Kč 

- provozní režie                    18,50 Kč 

- mzdová režie                      32,50 Kč 

- zisk                                       8,00 Kč 

--------------------------------------------------- 

Celkem:                                  95,-Kč  vč. DPH 

 

5) 
Bezplatného školního stravování ve školním roce 2025/2026 

V květnu 2025 byla podaná žádost o poskytnutí dotace z rozpočtu Pardubického kraje 

na zajištění Bezplatného školního stravování ve školním roce 2025/2026. Žádost byla 

schválena a do projektu je již zařazeno 39 žáků ze 40. Určeno žákům, kteří jsou 

zapojeni do základního nebo středního vzdělávání (bez ohledu na zřizovatele). 

Podmínky zařazení žáků do bezplatného stravování: 

- zákonný zástupce/rodič pobírá dávku státní sociální podpory – přídavek na dítě 

- nebo je příjemcem tzv. humanitární dávky vyplácené  cizincům s dočasnou ochranou 

- nebo žákům, jejichž rodina se v období školního roku 2025/2026 nachází v nepříznivé 

finanční situaci (např. exekuce, úmrtí jednoho z rodičů), 

Pravidla pro kontrolu byla rozvolněna!!! 

- Pobírání přídavku na dítě a humanitární dávky již není nutné prokazovat 

potvrzením od příslušných úřadů. 

-  Objednaná strava se považuje za odebranou. 

 

Proto již není nutné, aby personál škol hlásil školní jídelně nepřítomnost žáka 

ve škole. 

O bezplatné stravování byl letos velký zájem a kapacita 40 žáků (výše dotace 331.200,- 

Kč)  bude už téměř naplněna. 

Přehled počtů žáků zařazených do projektu: 

ZŠ Ležáků       -  22 žáků 

ZŠ Smetanova -    7 žáků 



ZŠ Resslova    -    7 žáků 

Gymnázium    -     2 žáci 

 

6) 
Aktualizace dokumentů na webových stránkách škol 

Prosím o kontrolu informací o školní jídelně, některé školy mají dokumenty 

nebo formuláře již neplatné (např.: přihlášky ke stravování bez souhlasu 

se zpracováním osobních údajů, ceny za čip, platný vnitřní řád atd.). 

V přílohách zasílám aktuální dokumenty/formuláře, případně stačí, když na stránkách 

vaší školy připojíte odkaz přímo na webové stránky školní jídelny: 

                                                                               https://jidelnahlinsko.webnode.cz/ 

Zde je vše k nalezení a během  roku tyto stránky průběžně aktualizujeme. 
 

7) 
Náš společný cíl 

 – všichni strávníci mají povinnost dodržovat pravidla Vnitřního řádu Školní 

jídelny/výdejny Hlinsko, Ležáků 1449. 

Školní stravování pro žáky je dotováno státem/zřizovatelem (hrazena provozní 

a mzdová režie) a má několik funkcí, z nichž asi nejdůležitější jsou tyto: 

 

1. sytící  - úkolem školní jídelny je připravit kompletní vyvážený oběd 

2. výživovou - oběd musí splňovat výživové normy, prevence civilizačních chorob 

způsobených nesprávným stravováním. 

3. výchovně – vzdělávací - žáci se učí jíst nové neznámé pokrmy a potraviny, vytváří  

si tak správné stravovací návyky pro celý život. 

4. sociálního učení - učení etikety - žáci by se ve školní jídelně měli učit všechna 

pravidla správného stolování, společenského chování a také jak udržet čistotu 

při stolování. 

Je proto velmi důležité, aby školy spolupracovaly se školní jídelnou, abychom 

společnými silami, personál jídelny a vychovatelky, asistentky škol, které vodí své 

žáky s družinou na oběd, dohlíželi na to, jak stravování probíhá. V posledních letech 

se setkáváme s tím, že někteří žáci neumí správně stolovat (např.: držet příbor, udržet 

čistotu kolem sebe) a po některých třídách by mohla nastoupit úklidová četa. 

Dále bych chtěla poprosit personál školních družin, aby zbytečně neprodlužoval čas 

strávený v jídelně. Jedná se hlavně o prostory Školní jídelny Ležáků. V důsledku 

velkého počtu strávníků přicházejících ve stejných časech (návaznost na rozvrhy hodin, 

což už jsme s řediteli škol řešili) se vytváří fronty a strávníci někdy nemají volná místa 

u stolů. Stává se, že některé skupiny setrvávají u stolů i více jak 30 minut. Žáci tak sedí 

u studeného oběda, skupina cca 20 žáků čeká na 2-3 loudající se spolužáky a další 

družina čeká u příchodu do jídelny ve frontě, protože nemají místa u stolů. 

  


